
Asthmakontrolltest für Kinder
 (bis 12 Jahre)

Asthmakontrolltest

Cutterguide: N/A  Printing Process: Offset
GD: KD34684

Size: 297x210 mm  Pages: 3  Colors: C M Y K (4 Color) Color Profi le: ISO Coated
Native File: Indesign CS5 Windows  Generated in: Acrobat Distiller 9.0

Viani_ACT_Block_297x210_GRM_3530_D2.indd   1Viani_ACT_Block_297x210_GRM_3530_D2.indd   1 12/17/2012   6:31:54 PM12/17/2012   6:31:54 PM



1.
 S

ch
ri
tt

Fr
ag

en
 a

n 
D
ic
h

Di
e 

er
st

en
 4

 F
ra

ge
n 

ka
nn

st
 D

u 
se

lb
st

 b
ea

nt
wo

rte
n 

(F
ra

ge
 1

-4
). 

W
en

n 
Du

 b
ei

m
 L

es
en

 o
de

r V
er

st
eh

en
 d

er
 F

ra
ge

n 
Hi

lfe
 b

en
öt

ig
st

, 
ka

nn
st

 D
u 

na
tü

rli
ch

 D
ei

ne
 E

lte
rn

 o
de

r d
en

 A
rz

t f
ra

ge
n.

 E
s 

is
t a

lle
r-

di
ng

s 
wi

ch
tig

, d
as

s 
Du

 s
el

bs
ts

tä
nd

ig
 a

nk
re

ut
zt

.

Fr
ag

en
 a

n 
D
ei
ne

 E
lt
er

n
Nu

n 
si

nd
 D

ei
ne

 E
lte

rn
 a

n 
de

r R
ei

he
. B

itt
e 

Si
e,

 d
ie

 F
ra

ge
n 

au
f d

er
 

nä
ch

st
en

 S
ei

te
 a

nz
uk

re
uz

en
 u

nd
 s

ic
h 

da
be

i n
ic

ht
 v

on
 D

ei
ne

n 
An

tw
or

te
n 

be
ei

nf
lu

ss
en

 zu
 la

ss
en

. E
s 

gi
bt

 k
ei

ne
 fa

ls
ch

en
 o

de
r r

ic
h-

tig
en

 A
nt

wo
rte

n.

2.
 S

ch
ri
tt

:
    

 
Zä

hl
e 

di
e 

Pu
nk

te
 D

ei
ne

r A
nt

wo
rte

n 
un

d 
ad

di
er

e 
di

e 
Pu

nk
te

 d
er

 
An

tw
or

te
n 

De
in

er
 E

lte
rn

. S
o 

er
hä

lts
t D

u 
de

n 
Ge

sa
m

tw
er

t. 

3.
 S

ch
ri
tt

:
    

 
Au

f d
er

 R
üc

ks
ei

te
 e

rfä
hr

st
 D

u,
 w

as
 d

ie
 P

un
kt

za
hl

 fü
r D

ic
h 

be
de

ut
et

.

Di
es

er
 Te

st
 h

ilf
t b

ei
 d

er
 E

in
sc

hä
tz

un
g,

 w
ie

 g
ut

 D
ei

n 
As

th
m

a 
ko

nt
ro

lli
er

t i
st

.

De
r T

es
t b

es
te

ht
 a

us
 in

sg
es

am
t 7

 F
ra

ge
n:

4 
Fr

ag
en

, d
ie

 D
u 

be
an

tw
or

te
n 

so
llt

es
t

3 
Fr

ag
en

, d
ie

 D
ei

ne
 E

lte
rn

 b
ea

nt
wo

rte
n 

so
llt

en

Bi
tte

 w
äh

le
 b

ei
 d

en
 e

rs
te

n 
4 

Fr
ag

en
 je

we
ils

 d
ie

 zu
tre

ffe
nd

e 
An

tw
or

t 
au

s.
 M

ar
ki

er
e 

di
es

e 
An

tw
or

te
n 

im
 A

ns
ch

lu
ss

 u
nd

 s
ch

re
ib

e 
di

e 
en

t-
sp

re
ch

en
de

 P
un

kt
za

hl
 in

 d
as

 „
Pu

nk
te

“-
 K

äs
tc

he
n.

 

Er
m

itt
le

 d
ie

 G
es

am
tp

un
kt

za
hl

, i
nd

em
 D

u 
di

e 
Pu

nk
te

 fü
r a

lle
 7

 
An

tw
or

te
n 

zu
sa

m
m

en
zä

hl
st

. A
uf

 d
er

 R
üc

ks
ei

te
 e

rfä
hr

st
 D

u,
 w

as
 

De
in

e 
Pu

nk
tz

ah
l b

ed
eu

te
t. 

Sp
ric

h 
au

f j
ed

em
 F

al
l m

it 
De

in
em

 
Ki

nd
er

ar
zt

 ü
be

r D
ei

n 
Er

ge
bn

is
.

Fr
ag

eb
og

en
 

zu
r 

A
st

hm
ak

on
tr

ol
le

Die m
axim

al erreichbare Punktzahl beträgt „27“ 
und bedeutet, dass Dein Asthm

a gut kontrolliert 
ist und Deine Eltern m

om
entan keinen Term

in bei 
Deinem

 Kinderarzt vereinbaren brauchen.

20 Punkte und m
ehr: 

Herzlichen Glückwunsch! Dein Asthm
a scheint gut 

kontrolliert zu sein. Deine Eltern sollten dennoch 
einen Term

in m
it Deinem

 Kinderarzt vereinbaren. 

19 Punkte und weniger: 
Dein Asthm

a ist wahrscheinlich nicht ausreichend 
kontrolliert. Deine Eltern sollten einen Term

in m
it 

Deinem
 Kinderarzt vereinbaren.

Erm
ittle D

einen 
A
sthm

aw
ert

493029PD492A

bi
tte

 n
ac

h 
hi

nt
en

 w
eg

kl
ap

pe
n

As
th

m
ak

on
tr

ol
lt

es
t

Viani_ACT_Block_297x210_GRM_3530_D2.indd   2Viani_ACT_Block_297x210_GRM_3530_D2.indd   2 12/17/2012   6:31:59 PM12/17/2012   6:31:59 PM

KD34684
Sticky Note
we have taken the latest draft (493029PD407G_D3) of the reference file u gave...

please check and advise

thanks...

Maria Davaris
Cross-Out

Maria Davaris
Replacement Text
493029PD492B



D
at

um
: 

 
Ko

nt
ro

lle
 d

es
 A

st
hm

as
 ü

be
r 

di
e 

le
tz

te
n 

4 
W

oc
he

n

Pu
nk

te

An
 w

ie
 v

ie
le

n 
Ta

ge
n 

ha
tte

 Ih
r 

Ki
nd

 in
 d

en
 le

tz
te

n 
4 

W
oc

he
n 

ta
gs

üb
er

 A
st

hm
ab

es
ch

we
rd

en
? 

3
5

4

5    
   

   
   

   
   

   
   

  J
ed

en
 Ta

g 
An

 1
9-

24
 Ta

ge
n  

   
   

  A
n 

11
-1

8 
Ta

ge
n 

   
   

  A
n 

4-
10

 Ta
ge

n 
An

 1
-3

 Ta
ge

n 
An

 k
ei

ne
m

 Ta
g 

    

0
1

2

An
 w

ie
 v

ie
le

n 
Ta

ge
n 

ha
tte

 Ih
r 

Ki
nd

 in
 d

en
 le

tz
te

n 
4 

W
oc

he
n 

we
ge

n 
de

s 
As

th
m

as
 p

fe
ife

nd
e 

At
m

un
g?

Pu
nk

te

3
5

4

6    
   

   
   

   
   

   
   

  J
ed

en
 Ta

g  
   

   
   

 A
n 

19
-2

4 
Ta

ge
n  

   
   

  A
n 

11
-1

8 
Ta

ge
n 

   
   

  A
n 

4-
10

 Ta
ge

n 
An

 1
-3

 Ta
ge

n 
An

 k
ei

ne
m

 Ta
g    

0
1

2

An
 w

ie
 v

ie
le

n 
Ta

ge
n 

is
t I

hr
 K

in
d 

in
 d

en
 le

tz
te

n 
4 

W
oc

he
n 

na
ch

ts
 w

eg
en

 d
es

 A
st

hm
as

 a
uf

ge
wa

ch
t?

Pu
nk

te

3
5

4

7    
   

   
   

   
   

   
   

  J
ed

en
 Ta

g  
   

   
   

 A
n 

19
-2

4 
Ta

ge
n  

   
   

  A
n 

11
-1

8 
Ta

ge
n 

   
   

  A
n 

4-
10

 Ta
ge

n 
   

   
   

 A
n 

1-
3 

Ta
ge

n 
An

 k
ei

ne
m

 Ta
g      

0
1

2

Es
 k

ön
ne

n 
Pu

nk
tw

er
te

 z
wi

sc
he

n 
0 

un
d 

27
 e

rr
ei

ch
t w

er
de

n.
Au

f d
er

 R
üc

ks
ei

te
 fi

nd
en

 D
ei

ne
 E

lte
rn

 u
nd

 D
u 

di
e 

Be
sc

hr
ei

bu
ng

, w
as

 D
ei

ne
 e

rr
ec

hn
et

e 
Ge

sa
m

tp
un

kt
za

hl
 a

us
sa

gt
.

3 
Fr

ag
en

 a
n 

D
ei

ne
 E

lt
er

n

De
in

e 
Pu

nk
te

  
 +

 P
un

kt
e 

de
r 

El
te

rn
  

  =
 G

es
am

tp
un

kt
za

hl
   

 

Ge
sa

m
t

2
3

Pu
nk

te

4
W

ac
hs

t D
u 

na
ch

ts
 a

uf
, w

ei
l D

u 
As

th
m

a 
ha

st
?

 
Ja

, j
ed

e 
Na

ch
t. 

Ja
, o

ft.
 

 Ja
, m

an
ch

m
al

. 
Ne

in
, g

ar
 n

ic
ht

.

0
1

Pu
nk

te

2
3

3
M

us
st

 D
u 

hu
st

en
, w

ei
l D

u 
As

th
m

a 
ha

st
?

 
Ja

, d
ie

 g
an

ze
 Z

ei
t. 

Ja
, o

ft.
 

Ja
, m

an
ch

m
al

. 
Ne

in
, g

ar
 n

ic
ht

.

0
1

Es
 s

tö
rt 

m
ic

h,
 

ab
er

 e
s 

is
t o

k.
Es

 s
tö

rt 
m

ic
h 

ni
ch

t.
Pu

nk
te

2
3

2
W

ie
 s

eh
r 

st
ör

t D
ic

h 
De

in
 A

st
hm

a 
we

nn
 D

u 
re

nn
st

, D
ic

h 
an

st
re

ng
st

 o
de

r 
Sp

or
t t

re
ib

st
? 

   
   

   
  E

s 
st

ör
t m

ic
h 

se
hr

, i
ch

 k
an

n 
   

   
   

  n
ic

ht
 tu

n 
wa

s 
ic

h 
m

öc
ht

e.
   

   
   

   
   

   
   

   
  

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

Es
 s

tö
rt 

m
ic

h 
un

d 
ic

h 
m

ag
 d

as
 n

ic
ht

.

0
1

Pu
nk

te

2
3

1   
Se

hr
 s

ch
lim

m
 

Sc
hl

im
m

 
Gu

t 
Se

hr
 g

ut

0
1

W
ie

 is
t D

ei
n 

As
th

m
a 

he
ut

e?

4 
Fr

ag
en

 a
n 

D
ic
h

D
at

um
: 

 
Ko

nt
ro

lle
 d

es
 A

st
hm

as
 ü

be
r 

di
e 

le
tz

te
n 

4 
W

oc
he

n

Ge
sa

m
t

Viani_ACT_Block_297x210_GRM_3530_D2.indd   3Viani_ACT_Block_297x210_GRM_3530_D2.indd   3 12/17/2012   6:32:07 PM12/17/2012   6:32:07 PM

KD34684
Sticky Note
please advise with the colors...

thanks


